
Au coeur de mon anxiété : 

Date du Tirage :                 Tarot ou Oracle utilisé : 

Frein à ma Sérénité : 

Un pas vers la Sérénité : 

Facteurs externes, les autres et ma Sérénité 

Facteurs internes, moi et ma Sérénité 

Message de Guidance des Cartes : 


